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15 октября в городе 
Лыткарино состоялись 
рейтинговые спортивные 
соревнования 
Московской области по 
акробатическому рок-н-
роллу.
Поздравляем участников и 
победителей соревнований:
Острикова Полина -1место 
(Е соло мальчики)
Глазкова Валерия -2 место 
(Е соло мальчики)
Федотова Света -1 место  
(Д соло мальчики)
Колесова Ульяна – 
Филимонов Дмитрий –  
2 место (Д юноши)
Разумов Кирилл – 
Каринская Мария - 2 место 
(А юноши)
Разумов Кирилл – 
Бородкина Злата – 1 место 
(Б юноши)

С 24 октября по 7 ноября в 
центре “Водолей” пройдет 
выставка талантливого 
художника-графика Никиты 
Семаго, “Загадочные миры”.
Он представит самую 
популярную среди юных 
ценителей искусства 
коллекцию - «Поттериана». 
Поклонники всемирно 
известной фантастической 
саги Джоан Роулинг 

с радостью мысленно 
перенесутся в атмосферные 
средневековые деревушки, 
причудливые жилища 
волшебных семей. Они с 
удовольствием побродят 
по теплицам легендарной 
школы чародейства Хогвартс 
и заглянут в уютную «Нору» 
семейства Уизли. Каждая 
деталь на полотнах Никиты 
пропитана духом волшебного 
мира Гарри Поттера. Здесь 
оживают персонажи книг, 
а атмосфера магии, тайн 
и приключений буквально 
окутывает зрителя.
Выставку можно посетить в 
любой день во время работы 
центра.
Выставка проходит по 
адресу: ул. Абрамцевская, 
д.9к.1. (Лианозовский театр).

Поздравляем учеников 
Школы Вожатых с успешным 
стартом курса!
Ребята, уже прошедшие 
обучение и летнюю практику, 
провели для новобранцев 
посвящение.
Они большие молодцы!
Пожелаем новичкам 
увлекательного обучения, а  
в будущем стать неотъемлемой 
частью команды Водолея

15 октября у группы 
“Парковка” состоялись съемки 
музыкального клипа на песню 
“Глупые слова”. Огромная 
благодарность каждому, кто 
принял участие! С большим 
нетерпением ожидаем выхода 
клипа в ближайшее время!!

21 октября в Детском центре 
«Водолей» прошел Осенний 
турнир по шахматам.
Поздравляем наших 
победителей:
Категория 2010 г.р. и моложе
1.Белоусов Максим
2.Степанюк Савва
3.Тишков Артем
Категория 2015 г.р. и моложе
1.Строков Илья
2.Преображенский Роман

3.Савельев Дмитрий
В турнире приняла участие 
самая юная шахматистка 
-  Майсюк Аделина 2018г.р, 
которая  одержала 2 победы.

Что было с нами
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Я считаю себя творческим человеком :) 
Мне сложно сидеть без дела и поэтому 

даже в свои выходные я всегда нахожу 
себе всё новые и новые увлечения )) Вы-
шивка, мыловарение, декупаж, алмазная 
мозаика, лепка из глины, садоводство и 
даже приготовление варенья – мои лиде-
ры последних лет. Приятно чувствовать 
себя творцом и создателем чего-то нового. 
К тому же, творческая деятельность помо-
гает расслабиться и отвлечься от работы 
или учебы. 

А если у вас есть дети, то отдых вам просто 
необходим! Специально для наших мам во 
многих студиях «Водолея» есть взрослые 
группы.

26 ноября в России отмечают день ма-
тери. Я хочу поздравить всех женщин, ко-
торые взяли на себя эту огромную ответ-
ственность. Пусть материнство приносит 
вам радость, а силы и терпение не закан-
чиваются!

В этом номере мы будем говорить о жен-
ственности и искусстве, о творческих сту-
диях и мастер-классах, о рождественской 
зимней смене с Маленьким Принцем. 

Слово нашего директора

Творческий ноябрь
•	 Танцевальные студии.  

ул. Абрамцевская, д.9, к.1., 8 499 908 01 13
Хореография для малышей, современ-

ный танец, восточные танцы, спортивный 
рок-н-ролл, джаз фанк.
•	 Творческие мастерские.  

ул. Абрамцевская, 8а,  
ул. Абрамцевская, д.9к.1.,  
8 499 200 99 00, 8 499 908 01 13
ИЗО. Столярка. Керамика. Дизайн. 

Арт-терапия, студия ювелирного искус-
ства.
•	 Студия музыки “Парковка”. 

ул. Абрамцевская, д.16б, 8 499 200 99 00, 
8 499 908 01 13
Акустическая гитара, электрогитара, уку-

леле, пианино, барабаны, вокал.
•	  Студия огня и света.  

ул. Абрамцевская, д.9к.1., 8 499 908 01 13
Обучение искусству фаер-шоу.

•	  Творческая мастерская “АНИМА”.  
Челобитьевское шоссе, д.10, к.2,  
8 916 960 53 31

•	  Студия музыки “Парковка”.  
Челобитьевское шоссе, д.10, к.2,  
8 916 960 53 31
Акустическая гитара, электрогитара.
Пробное занятие бесплатно! 
Количество мест в группе ограничено.

Скидка 50% на месяц занятий  
для НОВЫХ клиентов:

3
Водолей № 46    |    Ноябрь 2023



Разговоры О ВАЖНОМ

У вас может возникнуть вопрос – как найти и раскрыть свой талант, 
если я не знаю, в чем он? Попробуйте сделать простое упражнение:

Творческие занятия ДЛЯ ЖЕНЩИН
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Посмотрите на себя и на своих подруг. Кто из них выглядит более довольной жизнью, спокой-
ной и уверенной в себе? Та, которая свое свободное время проводит на диване за просмотром 
сериалов или та, которая находит хотя бы пару часов в неделю, чтобы сделать что-то 
своими руками?
А если у женщины есть дети, то она уже несет ответственность не только за свой эмо-
циональный ресурс. Одна из задач материнства – научить своего ребенка любви к себе, пра-
вильному отдыху и восстановлению сил. Творческие занятия помогают делать это в любом 
возрасте.

Шаг 1. Ревизия
Выпишите на лист бумаги 
все занятия, которые у вас 
легко получались. Начните с 
самого детства и не ограни-
чивайте себя. Что давалось 
вам без особых усилий? Шить 
наряды куклам, писать сти-
хи, рисовать, читать, гото-
вить..

Шаг 2. Отбор. 
Выделите в этом списке те 
занятия, которым вы зани-
маетесь и во взрослом воз-
расте. При этом получаете 
удовольствие от процесса 
и время летит для вас неза-
метно.

Шаг 3. Обратная связь – те-
перь из этого второго списка 
отметьте то, за что вас 
хвалят другие люди. То есть, 
окружающие сами замечают 
ваши умения и делают ком-
плименты.
Готово, вы смогли выделить 
свои таланты, надо только 
начать их развивать:)

Творчество для женщины – это не только способ провести время или, например, сделать 
подарки своими руками. Через творчество можно отдыхать и восполнять свой эмоциональный 
ресурс. Не волнуйтесь, мы не будем сейчас рассказывать вам о том, что женщина должна  
в длинной юбке и с косами водить хороводы:)

Мастерская является участником и лауреатом международных и всероссийских театраль-
ных фестивалей.

Абрамцевская д.9 к.1, тел. 8-499-908-01-13
Суббота - 11.00-13.45

Актерский тренинг помогает увереннее 
ощущать себя в этом мире, повышает стрес-
соустойчивость и коммуникабельность.  В 
театральной мастерской возникает пар-
тнерство, доверие и чувство «локтя». Даже 
те, кто не мог найти себя в коллективе, при-
дя в театральную студию для взрослых, нахо-
дят свое место и становятся полноправны-
ми членами команды. Результатом занятий 
становится спектакль, который студийцы 
сыграют на сцене профессионального театра. 

Театральная студия 

Умение четко и красиво выражать свои 
мысли важно для любого человека, незави-
симо от его возраста и специальности. На 
занятиях в студии сценической речи вы на-
учитесь точно формулировать свои мысли 
и убедительно доносить их до собеседни-
ка. Появится уверенность во время высту-
плений на публике. Улучшится дикция и па-
мять. 

Абрамцевская д.9 к.1, тел. 8-499-908-01-13
Среда - 19.30-21.30

Сценическая речь 
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Лепка из глины - хороший способ релакса-
ции, она позволяет снять напряжение, учит 
контролировать свои эмоции, помогает ощу-
тить гармонию с собой и миром. Это отлич-
ная возможность поработать с природным 
материалом, разбудить свою фантазию, раз-
вить в себе творческие способности. Помимо 
лепки изделий из глины, в нашей студии вы мо-
жете поработать на гончарном круге. Главное 
правило работы за гончарным кругом – никаких 
резких движений. Все должно делаться плавно, 
без суеты, привычной нервозности.

Абрамцевская д.8а, тел. 8-499-200-99-00
Вторник, четверг – 14.00-15.00, 18.30-19.30

Эти занятия идеально подходят для мам, 
которые хотят быть здоровыми и ресурсны-
ми, перезагрузиться от бесконечного быта и 
получать удовольствие от движения и своего 
тела.

Восточный танец - самый мягкий способ, 
чтобы придать позвоночнику гибкость, улуч-
шить осанку, укрепить мышечный корсет, 
улучшить пищеварение, ощутить себя гибкой 
и грациозной. 

*Занятия подходят для людей с любым уров-
нем физической подготовки.

Абрамцевская д.9 к.1, тел. 8-499-908-01-13
Понедельник, четверг - 09.30-10.30

Креативный способ переключения вни-
мания и самовыражения. Прикладная дея-
тельность отвлекает от лишних мыслей, 
помогает отдохнуть от работы и снять 
эмоциональное напряжение. А наглядное во-
площение собственных идей в жизнь помо-
гает поверить в себя и собственные силы. 
Вы научитесь делать изделия из металла, 
воплотите в жизнь свои творческие идеи и 
побалуете близких эксклюзивными подарка-
ми.

Абрамцевская д.8а, тел. 8-499-200-99-00
Суббота - 15.30-17.00

Пилатес для взрослых – система упражне-
ний, состоящая из бережных и плавных дви-
жений, которые растягивают, укрепляют 
мышцы, достигая согласованной деятельно-
сти всех отделов организма. В отличие от 
других направлений, пилатес задействует 
не только крупные, но и более мелкие мыш-
цы, которые, чаще всего, остаются бездей-
ствующими при стандартном наборе фи-
зических упражнений.

Челобитьевское шоссе, д.10 к.2,  
   тел. 8-916-960-5331

Понедельник, среда - 20.00-21.00

Студия керамики

Студия восточного танца «Ахсана» 

Студия ювелирного искусства 

Пилатес 



Материнство И ВОСПИТАНИЕ ДОЧЕРИ

Что важно знать родителям о каждом возрастном периоде  
своей дочки?
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Современный мир очень быстро меняется и те принципы вос-
питания, которые использовали наши родители, сейчас во мно-
гом уже перестали быть актуальными. Роль девушки уже не 
заключается только в том, чтобы быть прилежной хозяйкой и 
послушной женой. Материнство становится все более много-
гранным и ответственным процессом. Дети во всем хотят под-
ражать своим родителям и перенимают их модели поведения с 
самого раннего возраста. Поэтому, лучший способ вырастить 
эмоционально и психически здорового ребенка – подавать ему 
правильный пример. Мы считаем, что в каждом ребенке важно 
взращивать личность, а не определенный набор функций. По-
пробуйте показать дочери, что важно заботиться о своем здо-
ровье, показывать свои чувства, заниматься каким-то хобби, 
быть честной.

Помните, что малышкой руко-
водят эмоции, она еще не умеет 
их сдерживать или контролиро-
вать. Маме не стоит ругать-
ся в ответ на слезы или крик, 
лучше просто подождать, пока 
чувства пройдут. Да, такая 
возможность есть не всегда, но 
если приучить ребенка давить 
проявления своих эмоций, то в 
более взрослом возрасте могут 
начаться проблемы.

Постарайтесь не перегружать дочь допол-
нительными занятиями. Конечно, хочется, 
чтобы ребенок развивался всесторонне, но 
лучше ориентироваться на его эмоциональ-
ные и физические возможности, а не руко-
водствоваться, возможно, своими детскими 
мечтами. Кстати, если в детстве у вас не 
получилось заниматься в каком-то кружке, 
то сейчас у вас есть возможность снова по-
пробовать свои силы ;) 

Самый трудный период в жизни каждого че-
ловека. В организме девочки бушуют гормо-
ны, настроение может часто меняться, а 
все жизненные установки, полученные от 
родителей, подвергаются жесткой крити-
ке и оценке. Это нормальный процесс взрос-
ления, каждая женщина прошла через это. В 
этом возрасте маме важно сохранить дове-
рительные отношения с дочерью, постарай-
тесь лишний раз не критиковать и не нака-
зывать.

В этом возрасте девочка ак-
тивно общается со своими 
сверстниками и взрослыми, на-
пример, в детском саду. Ребенку 
становится важным получать 
одобрение и похвалу, не отказы-
вайте ему в этом. Многие дет-
ки начинают заниматься под-
готовкой к школе и вы можете 
помочь дочери сформировать 
интерес к учебе, если будете 
замечать ее успехи. 

Ранний возраст, 
до 3 лет

Школьный возраст, 7-13 лет

Подростковый возраст

Дошкольный  
возраст, 3-7 лет



Рекомендуем ПОСМОТРЕТЬ С ДОЧКОЙ
Фильмы про сильных и смелых девочек.
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Королева Элинор воспиты-
вает в принцессе Мериде 
необходимое совершенство 
– учит красноречию, музыке 
и этикету. Но сама Мерида 
больше любит ездить вер-
хом по лесам и полям, стре-
лять из лука и взбираться 
на скалы.

Джесси всегда считал себя 
отличным бегуном, но но-
венькая девочка Лесли Берк 
одержала победу на школь-
ных соревнованиях. Однако, 
это не помещало детям под-
ружиться. Джесси не толь-
ко нашел новую подругу, но 
и открыл для себя волшеб-
ный мир дивной Терабитии. 
Здесь, среди лесов и водопа-
дов, он стал сказочным коро-
лем, а Лесли - королевой.

Недалекое будущее. 15-летняя Лера Арабова живет во Вла-
дивостоке. Ее отец много лет работает на орбитальной 
космической станции и давно потерял контакт с дочерью, 
превратившись лишь в голос в телефоне. После того как на 
город обрушивается метеоритный дождь, у Леры остает-
ся только один шанс спасти близких и город от новой ка-
тастрофы. В этом ей помогает отец, использующий любую 
возможность передать сообщение дочери, следя сверху со 
станции за каждым ее шагом.

Доктор Тэсс Колман не мо-
жет найти общий язык со сво-
ей 15-летней дочерью Анной. 
Их жизненные установки и 
вкусы расходятся буквально 
во всём. И вот судьба решает 
подкинуть им испытание —
мама и дочка обнаруживают, 
что они поменялись телами.

Миа живет в Сан-Франциско 
и ведет обычную для амери-
канского подростка жизнь. 
Но умирает ее отец, и Миа 
узнает, что он был принцем 
одной европейской страны, а 
она теперь единственная на-
следница трона. Ее бабушка, 
королева, прибывает в Кали-
форнию, она хочет сделать 
из Мии настоящую принцессу, 
научив этикету и манерам.

Неустаревающий фильм 
о первой любви. Один из 
лучших фильмов советско-
го периода... Юные влюблен-
ные вынуждены бороться 
за свою любовь. Ведь рядом 
с ними много людей, ничего 
не знающих о любви… 

60-е годы прошлого века. 
Острова Новой Англии. 
Пара влюблённых подрост-
ков Сэм Шакаски и Сьюзи 
Бишоп убегает из-под при-
смотра взрослых. Местный 
шериф запускает рассле-
дование, а вожатый лагеря 
бойскаутов создает по-
исковый отряд. Все хотят 
побыстрее найти возлю-
бленных и убедиться, что 
с ними ничего не случилось. 

«Храбрая сердцем» 6+  
Мультфильм, США, 2012 

«Мост в Терабитию» 6+  
США, 2007 

«Мира» 12 + Россия, 2022

«Чумовая пятница». 12+ 
США, 2003 

«Как стать принцес-
сой» 12+ США, 2001 

«Вам и не снилось» 12+ 
Россия, 1980 

«Королевство полной 
луны» 16+ США, 2012



Рекомендуем!
СТУДИИ ДЛЯ РАЗВИТИЯ ТВОРЧЕСКОГО ПОТЕНЦИАЛА РЕБЕНКА
АКЦИЯ «ТВОРЧЕСКИЙ ОКТЯБРЬ В ВОДОЛЕЕ»
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Абрамцевская д.8а, тел. 8-499-200-99-00
Абрамцевская д.9 к.1, тел. 8-499-908-01-13
Челобитьевское шоссе, д.10 к.2,  

   тел. 8-916-960-5331
Творчество благотворно влияет на детей 

любого возраста, ведь так приятно видеть 
результат своих усилий и чувствовать себя 
настоящим художником. На занятиях дети 
знакомятся с историей искусства, учатся ис-
пользовать различные художественные тех-
ники, узнают о сочетаниях цветов и компози-
ции.

Абрамцевская д.8а, тел. 8-499-200-99-00
Необычный способ самовыражения, попробуй-

те себя в роли дизайнера ювелирных украше-
ний. Будем учиться использовать базовые ин-
струменты ювелира, создадим оригинальный 
эскиз своего изделия, а потом воплотим его в 
жизнь. Новое творческое занятие поможет 
отдохнуть после учебы и снимет эмоциональ-
ное напряжение.

суббота 15.30-17.00

Абрамцевская д.8а, тел. 8-499-200-99-00
Учимся видеть и создавать своими руками 

предметы быта, украшения, скульптуры: 
можно слепить чашку, подсвечник, елочное 
украшение или пасхального зайца. Работа-
ем с разными видами глины. Помимо лепки из 
глины можно попробовать свои силы на гон-
чарном круге. 

Вторник, четверг
16.30-17.30 - школьники
17.30-18.15 – дошкольники

Абрамцевская д.9 к.1, тел. 8-499-908-01-13
Здесь мы учимся не рисовать, а выражать 

свои эмоции и чувства безопасным спосо-
бом. Арт-терапия – это способ психологи-
ческой помощи через творчество и игру. С 
помощью различных техник рисования ребе-
нок научится лучше справляться со стрес-
сом и страхами, разберется в своих желани-
ях и ресурсах.

15.20-16.20 (12-17 лет)
16.30-17.30 (9-12 лет)

Творческая мастерская «АНИМА» 3+            

Студия ювелирного искусства 12+ 

Студия керамики 4+       

Арт-терапия 9+    
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Абрамцевская д.9 к.1, тел. 8-499-908-01-13
В театральной студии ребенок сможет раз-

вить свой творческий потенциал, найти но-
вых друзей, избавиться от страха публичных 
выступлений, стать сопричастным созданию 
спектакля и сыграть в нем свою первую роль. 
Студия является участником и лауреатом 
международных и всероссийских театральных 
фестивалей.

Абрамцевская д.16Б, тел. 8-499-200-99-00,   
   8-499-908-01-13

Челобитьевское шоссе, д.10 к.2,  
   тел. 8-916-960-5331.

Parkovka - это творчество, репетиции с на-
стоящей музыкальной группой, выступление 
на сцене и общение. Будем учиться петь, ос-
воим базовые навыки игры на акустической и 
электрогитаре, бас-гитаре, барабанах и уку-
леле.

Абрамцевская д.8а, тел. 8-499-200-99-00
Каждому человеку важно уметь четко и 

красиво выражать свои мысли. Это приго-
дится и на уроке, когда отвечаешь у доски, 
и на работе, когда общаешься с клиентом. 
В результате занятий улучшится дикция 
и умение точно формулировать свои мысли, 
разовьется четкая и уверенная речь, поя-
вится уверенность во время публичных вы-
ступлений.

среда 18.00-18.45

Абрамцевская д.9 к.1, тел. 8-499-908-01-13
Челобитьевское шоссе д.10 к2,  

   тел. 8-916-960-5331.
Хореография для малышей. Спортивный 

рок-н-ролл. Современные танцы. Танцы на-
родов мира. Восточный танец. Джаз-фанк. 
Растяжка. Станок. 

Все танцевальные коллективы принима-
ют участие в концертах, районных и город-
ских конкурсах. 

Театральная студия  5+          

Студия музыки «Parkovka» 9+ 

Сценическая речь 5+   

СТУДИИ ТАНЦА 3+ 



Мастер-класс СОЧНЫЙ АРБУЗ,  
ПЛАСТИЛИНОГРАФИЯ.

ОТ НАШЕГО ХУДОЖНИКА

КАРГАТЬЕВА ГАЛИНА ДМИТРИЕВНА
Руководитель изо-студии “АНИМА”, художник.
Воспитанники Галины Дмитриевны не раз становились победителями международных и 
городских конкурсов творческих работ, такие как “Наследие моего района”, Кубок России 
по художественному творчеству, Всероссийского творческого конкурса “Пейзажи родного 
края”.

1

3 64

7

5

8

2
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 Нам потребуется: картон, карандаш, 
пластилин, гуашь.

Нарисовать на кар-
тоне дольку арбуза.

Растягиваем пла-
стилин по всей доль-
ке арбуза.

Из черного и белого 
пластилина делаем 
косточки.

Зеленым пластили-
ном облепить корку.
Добавить белую по-
лоску

Долька арбуза почти 
готова. Раскрашива-
ем фон гуашью.

Добавить колбаски 
из черного пластили-
на на зеленую корку.

Вот такая красота  
получилась!

Красным пластилином 
облепить мякоть.



Чем полезна арт-терапия?

НАШ СПЕЦИАЛИСТ СОВЕТУЕТ
ТЕХНИКИ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ

СОВЕТ!
Не забывайте, что арт-терапия — 
это творческий процесс. Главное — 
получение удовольствия и польза 
от занятия, а не красота рисунка.

РАСПИСАНИЕ СТУДИИ:
Воскресенье
15.20-16.20 - старшая группа  
(12-16 лет)
16.30-17.30  - младшая группа  
(9-12 лет)

ГРАДОВА АННА  
АНДРЕЕВНА
Работа в проектах:
• Арт-терапия
• Школа вожатых
• VodoleyCamp
Образование:
Студентка педагогиче-
ского колледжа, отделение 
специальная педагогика. 
Окончила курс  
по арт-терапии.
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Через творчество ребенок не только до-
стигает внутреннего баланса, но и приобре-
тает множество других полезных навыков:
• Познает себя, формирует понятие о себе, 

как о личности, индивидуальности;
• Безопасно и гармонично проживает сложные 

и деструктивные чувства;
• Учится самовыражаться;
• Развивает ощущение собственной ценно-

сти, значимости;
• Учится искать ответы на свои вопросы;
• Развивает эмоциональный интеллект, 

учится чувствовать свои эмоции и по-
требности;

• Улучшает скорость мышления;

• Развивает мелкую моторику за счет рабо-
ты с глиной, пластилином, кистью, пальчи-
ковыми красками.

Лучших результатов можно добиться на занятиях с арт-терапевтом, но некоторые тех-
ники можно применить дома. Для занятий детской арт-терапией дома вам понадобятся 
творческие принадлежности: восковые мелки, гуашь, акварельные краски, цветные каранда-
ши, масляная пастель. Чем большее разнообразие цветов и материалов вы предложите ре-
бенку, тем продуктивнее пройдут занятия.

Круг — замкнутая форма, которая психологически воспринимается как 
безопасная и надежная. Круг часто выступает контейнером для наших 
переживаний, злости, обиды, печали. В момент, когда ребенок рассер-
жен или расстроен, предложите ему выплеснуть все эмоции, раскрасив 
нарисованный на белом листе круг. Рисовать можно любыми красками, 
пастелью, кистями или даже руками.

Это задание лучше выполнять в компании, так будет инте-
реснее обсуждать результаты, но возможно провести его ин-
дивидуально с ребенком. Попросите ребенка нарисовать себя 
в образе зверя, птицы или насекомого. Обсудите рисунок. Спро-
сите, почему он выбрал именно такой образ. Какие у этого жи-
вотного есть сильные стороны, которыми ребенок хотел бы 
обладать?

Техника «Рисунок в круге»

Техника «Я в образе животного»



«Рождество с Маленьким Принцем»
Зимний выезд

«Зорко одно лишь сердце. Самого главного глазами не увидишь.»

Приглашаем детей на самую сказочную, добрую и уютную 
смену этого года!
Рождество – лучшее время, чтобы встретить настоящие 
чудеса! А поможет нам в этом новый друг с далёкой планеты 
– Маленький Принц.

Что нас ждет:
•  Зимние игры на свежем воздухе.
•  Командные и логические квесты
•  Постановка театра теней
•  Украшение имбирных пряников
•  Изготовление игрушек из фетра
•  Арт-терапия
•  Рождественские гадания
•  Игра «Тайный друг»
•  Рождественская дискотека
•  Мастер-класс по украшениям из эпоксидной смолы

2 – 7 января
от 7 до 16 лет

Стоимость – 25 500 руб.
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Место проведения
Наше приключение пройдет на базе Образовательного центра Команда, ГБПОУ 

Воробьёвы горы, в поселке гидроузла им. Куйбышева, которая находится всего в 60 км 
от МКАД. База расположена на берегу Истринского водохранилища, на территории 
водоохранной зоны, в лиственном лесу. Там есть лесопарковая зона для прогулок, 
футбольное поле, удобные беседки, спортивные площадки.

Благоустроенная огороженная территория общей площадью 5 га находится под 
круглосуточной охраной. На территории есть 5 жилых корпусов, медицинский кор-
пус, административный корпус с учебными аудиториями, кино-концертным залом, 

звукозаписывающей студией и столовой.

ПРОГРАММА ЛОЯЛЬНОСТИ
СКИДКА

5%
•	 привел друга (нет в базе Водолея)
•	 семейная (два и более ребенка едут на смену)
•	 семейная (два и более ребенка едут на смену)
•	 раннее бронирование (за 30 дней до смены)
Скидки суммируются
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Репертуар
МОСКОВСКОГО 
ЛИАНОЗОВСКОГО 
ТЕАТРА

ОГРАНИЗОВАННЫМ ГРУППАМ СКИДКИ!  ПРИГЛАШАЕМ КЛАССЫ!

(7+) 

(2+) 

(4+) 

(5+) 

«АЛЕШКИНО СЧАСТЬЕ» 
12 НОЯБРЯ (ВОСКРЕСЕНЬЕ) В 12.00

ДЛЯ КЛАССОВ ЕСТЬ ДАТЫ: 08 НОЯБРЯ (СРЕДА) 
В 14.30, 15 НОЯБРЯ (СРЕДА) В 12.00

Сказка для школьников и их родителей  
по пьесе В.Ольшанского «Матушка- Крапива»  

по мотивам русских народных сказок.

«МАША И ТРИ МЕДВЕДЯ» 
19 НОЯБРЯ (ВОСКРЕСЕНЬЕ) В 11.00 

«ПРИКЛЮЧЕНИЯ МУФТЫ, 
ПОЛБОТИНКА И МОХОВОЙ 

БОРОДЫ»  
03 ДЕКАБРЯ (ВОСКРЕСЕНЬЕ) В 12.00 

«КАК БАБА ЯГА КОЩЕЙ ЖЕНИЛА»  
26 НОЯБРЯ (ВОСКРЕСЕНЬЕ) В 12.00  

Простой человек Алешка, честный и надежный, 
попадает в переплет в царских богатейских 
хоромах, где живут глупая царевна Лукерья 
и ее фрейлина, заморская Шпрейхендойч. А 
смекалистая и преданная дочка Кикиморы 
Болотной выручит его из беды и докажет, что 
настоящая любовь способна преодолеть любые 
препятствия. Много юмора, волшебства, и 
главное - счастливое завершение!

Продолжительность 1 час 40 мин с антрактом

Кукольный веселый спектакль по мотивам 
сказки Л.Н. Толстого познакомит малышей от 2 
до 6 лет с миром театра. 

А вы знаете, что будет, если девочка Маша 
разобидится на всех и уйдет в лес одна, правды 
искать? А мы знаем, и вам расскажем! 

Очень снежная история по одноименной 
повести Эно Рауда для детей и их родителей. 
Старая любимая сказка. 

Продолжительность 50 мин

Сказка- комедия для детей от 5 лет и их 
родителей по мотивам русских народных сказок.  
Спектакль- хит в течении 12 лет! Первая часть 
театрального сериала про Кощея и Бабу Ягу. 
Идеально для похода классом в театр. 

Продолжительность 1 час 10 мин
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Премьера для школьников! 



НОВОЕ НОВОГОДНЕЕ ШОУ  
ДЛЯ ДЕТЕЙ ОТ 5 ДО 12 ЛЕТ 
«КУКАРЕКУ-НОВЫЙ ГОД!»

НОВОГОДНЕЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЕ 
ДЛЯ МАЛЫШЕЙ ОТ 2 ДО 4 ЛЕТ

«КАК СНЕГОВИК ДЕДА  
МОРОЗА ИСКАЛ»

В нашем волшебном лесу опять предновогодняя 
суета! А в этом году вообще безобразие- куриные 
ноги! Удивляются жители волшебного леса - то 
у Снегурочки ноги куриные, то у Деда Мороза, 
то у Зайца. Да еще какие-то то ли Пираты, то ли 
Разбойники по лесу шастают, и ноги у них, опять 
же, куриные. А ведь праздник на носу, что ж за дед 
Мороз с куриными ногами?! Сумеют ли Дед Мороз 
и Снегурочка справиться с этой напастью? Как 
избавиться от куриных ног? Много шуток и юмора, 
песен и танцев, цирковые номера, и непременный 
сюрприз- подарок от Деда Мороза в конце – все 
это в новом новогоднем шоу.

Продолжительность 1 час 10 мин, подарок - 
каждому зрителю в зале

Снеговик ищет Деда Мороза, а Снегурочка 
вместе с ребятами ему помогают. Цирковые 
номера, снег и вьюга, песни, танцы, игры и 
непременный подарок- сюрприз от настоящего 
деда Мороза!

Продолжительность 40 мин, один билет = 
мама + ребенок + подарок

Онлайн билеты на сайте театра WWW.LIA-TEATR.RU,  а также в кассе театра! 

Классам и организованным группам скидки! 
Спектакли в будни и в выходные дни, все подробности у администраторов 

театра +7(499)908-01-13

Адрес театра: ул. Абрамцевская 9 к 1  +7(499)908-01-13
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Новогодние елки в Московском 
Лианозовском театре!

С 20 ДЕКАБРЯ ПО 4 ЯНВАРЯ!



Присоединяйтесь к нам в социальных сетях
ВОДОЛЕЙ Детский досуговый центр Москва СВАО	
    vodoley_club_ru
Адреса и телефоны центров детского и юношеского творчества «Водолей»

ул. Абрамцевская, д.8а 8 (499)200-99-00 (метро Алтуфьево)
ул. Абрамцевская, д.9 к.1 8(499) 908-01-13 (метро Алтуфьево)
ул. Абрамцевская, д.16б 8(499) 200-99-00 (метро Алтуфьево)
Челобитьевское шоссе, д.10 к.2 8(916) 960-53-31 (метро Алтуфьево)

Издатель: РДПМОО «Водолей»
Старт проекта: 02.2017г.
Периодичность: 1 раз в 2 месяца
Розничная цена: бесплатно
Тираж: 800 экз.
Распространение: г. Москва
Главный редактор: Градова Е.А.
Верстка и дизайн: Фадеева В.В.

Детский центр «Водолей»
clubvodoley.ru
8 499 200 99 00, 8 499 908 01 13
vk.com/vodoley_club_ru
Telegram - Clubvodoley

Выездные проекты
Vodoley Camp
vodoleycamp.ru
8 (499) 200 99 00
8 (977) 910 06 91
8 (499) 908 01 13
vk.com/lagervodoley

Московский Лианозовский 
театр
Ул.Абрамцевская д.9 к.1, 
8 (499) 908 01 13
lia-teatr.ru

ПРОГРАММА ЛОЯЛЬНОСТИ - действует во всех центрах ВОДОЛЕЙ
Акция «Честный отзыв» — Скидка 5% 
Оставь свой отзыв на Яндексе о центре в который ходишь, покажи его 
администратору и получи скидку 5% на месяц занятий в любой студии.
Акция «Приведи друга» — Скидка 10% 
на месяц занятий в любой студии для тех, кто привел нового клиента
Акция по промокоду из социальных сетей. Скидка 5% на месяц занятий 
в новой студии. Надо открыть на телефоне и показать пост с промокодом 
администратору.
Акция «Семейная». Скидка 5% на занятия в студиях двух и более детей из 
одной семьи. Распространяется только в центре на Челобитьевском шоссе.
Акция «ЗАКУПКА» — Скидка 5% 
при единовременной оплате от 3-х студий за одного ребенка.
Наш сайт - www.clubvodoley.ru 
Выездные проекты - www.vodoleycamp.ru

Приглашаем на мастер-класс: Роспись по дереву 
«Совушка», от 7 лет.
Участие без оплаты только по предварительной 
записи.
Телефон: 8 499 200 99 00, Абрамцевская, д.8а
Количество мест ограничено. 

5 ноября в 12.30

“Ходили весь прошлый год на подготовку к школе «Знайка» к Елене Николаевне Булгаковой. Остались очень довольны! Елена Николаевна прекрасный че-ловек и педагог, относится к деткам очень вниматель-но, преподносит материал не как скучную зубрёжку, а все у нее с песенками, стишками, в игре. Детям очень нравится такое обучение. К тому же Елена Николаевна применяет с ребятами в работе различные методики обучения: и кинезиологические мячи, и даёт понима-ние мнемотехники для лучшего запоминания стихов, авторскую методику обучения матричному письму.. за-нятия получаются очень разнообразные, интересные, увлекательные”. (мама Кристина)‌

“Старшая дочь посещает центр Водолей 
не первый год и в этом году младший по-
шел на робототехнику, боялась что сын 
не усидит, все же целый час занятие, но, 
все сложилось! Сын не хотел выходить, 
с большой радостью поделился резуль-
татом своей работы, сказал что сделал 
руку робота) и довольный пошел домой, 
сказав что обязательно будет ходить) 
Считаю Водолей лучшим центром в рай-
оне, с профессиональными педагогами, 
которые находят к каждому ребенку ин-
дивидуальный подход! “ (Надежда М.)

Отзывы о нас

Внимание! Анонс


